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Hace 5 años...



¿Quien Soy hoy?

Soy coach especializada en
abundancia, experta en Psicología

Positiva y Mindfulness

Linda Monroy

Soy escritora de: "30 ejercicios para
atraer abundancia" y coautora de :
"15 miradas al desarrollo personal"



Coach de Abundancia

Mi propósito de vida es ayudar
a las personas a eliminar de
raíz sus creencias limitantes y
mentalidad de escasez, para
que puedan convertirse en
Imanes de Abundancia



¿A QUIÉN ESTÁ
ENFOCADO MI
PROYECTO?



A las mujeres emprendedoras
que no ven un progreso con
sus negocios o se ven
bloqueadas con el dinero. A
pesar de tener un negocio
digital o físico, no saben como
atraer clientes y no saben cuál
es la causa que las bloquea

EMPRENDEDORAS
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Coaches, terapeutas o mentores
que no saben como atraer sus
primeros clientes y quieren
ayudar a los demás gracias a sus
servicios personalizados. 

PROFESIONALES

La abundancia debería ser fluir
con naturalidad para las
personas que hacen lo que aman
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Mujeres que están decididas en
hacer un cambio en sus finanzas
familiares y quieren dedicarse a
otras labores que les apasione,
para fluir en abundancia

MADRES TRABAJADORAS

Cuando te dices a ti misma:
“Tiene que haber otra manera
de vivir”
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Tu experiencia es tu mayor
testimonio

Tu experiencia es tu mayor
testimonio



Cada experiencia que vivimos es
una oportunidad para compartir un
mensaje de logro y superación a las

personas que están pasando por
esa misma situación



No Te Conformes Con Menos
De Lo Que Te Mereces. A

veces es difícil valorar lo que
hacemos y más aún cuando
somos resultado de vivencias

difíciles o dolorosas. 
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https://www.lindamonroy.com
https://www.academiadeabundancia.com

@lindamonroyes

/Linda Monroy

@linda_monroy

/Linda Monroy


