
Keep it simple,  

focus on people!

Tengo un sueño y quiero compartirlo...

Carmen Martínez



¡ ENCANTADA DE CONOCERTE !
• Project Manager con más de 8 años de experiencia en el

sector tecnológico

• Clientes internacionales, ambiente multicutural

• Equipos de más de 10 personas

• Múltiples proyectos en paralelo con diferentes stakeholders

• 2021 - Certificada en Coaching personal y ejecutivo



Visión de equipo01.

02.

03.

Puntos clave

Roadmap

Comunicación

Desconexión04.



Cuando hay confianza, las personas 

dan un paso al frente de manera 

voluntaria y trabajan de forma óptima, 

conjunta y eficiente.

Confianza

Acordar forma de trabajar

Generar retrospectivas para mejorar

Creatividad al poder

Metodología compartida

Impacto que el trabajo individual 

genera en el equipo.

Responsabilidad individual

Proactividad, inquietud, 

inconformismo, aporte de valor, 

sensación de pertenencia, motivación.

Evolución conjunta

Los miembros del equipo se 

preocupan los unos de los otros y 

tienen presentes los intereses del resto.

Ayuda continua al equipo

VISIÓN DE EQUIPO 

Compañerismo, transparencia, 

compromiso, reacción, respeto

Valores individuales vs equipo



Software 
Development

Platform
Design

Marketing

Testing

Approve Style

Finalize Materials

Deployment

Implement Updates

Launch Campaigns

Teams

ROADMAP
1st Quarter 2nd Quarter 3rd Quarter 4th Quarter

“No hay viento favorable para un barco que no sabe dónde va" - Séneca



Milestone 
#1

Milestone 
#2

Milestone 
#3ROADMAP REAL



Things 
to do

Milestone

Things 
to do

Things 
to do

Things 
to do

Things 
to do

Things 
to do

Things 
to do

CÓMO AYUDAR?



No me 
gusta...

Fulanito dice 
que....Opino 

que....

Necesito 
ayuda!!

COMUNICACIÓN



DESCONEXIÓN

¿Cómo desconectar para conectar?

¿Cómo sentirnos arropados?

¿Cómo encontrar cosas en común?

¿Cómo mejorar mi entorno laboral?



Situación inicial

Visión de equipo

Roadmap Desconexión

Comunicación

Visualizar el plan
Divide y vencerás
Priorizar
Estado anímico

Valores
Evolución
Responsabilidad
Confianza

Espacios de crecimiento
Escucha activa
Búsqueda de opciones
Planes de acción

Desconectar para conectar
Café virtual
Team  Building
Momentos de ocio

Avances tecnológicos
Volatilidad, estrés
Teletrabajo
Deshumanización



¡Gracias!

¿Tienes alguna pregunta?

Compártela 

Email

carmenms1987@gmail.com
Linkedin

https://www.linkedin.com/in/carmenlidercoach
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