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E l  P rograma In te rnac iona l 
Mento r  Exce l l en t  EF IC  es tá 
o r ien tado  para  an t iguos 
a lumnos  de  EF IC  que  deseen 
me jo ra r  su  n i ve l  de  coach ing 
as í  como cer t i f i ca rse  como 
Coach pro fes iona l  por  l a  In-
te rna t iona l  Coach Federa-
t ion  a  t ravés  de  un  p rograma 
fo rmat i vo  ac red i tado  como 
ACTP. Para  e l  comienzo  de 
es te  p rograma es  necesar io 
haber  ob ten ido  la  Cer t i f i ca-
c ión  Exper to  en  Coach ing 
Persona l  y  E jecu t i vo , n i ve l 
Exce l l en t .

D E S C R I P C I Ó NINFORMACIÓN
O B J E T I V O

1.-  Mejo ra r  l a  p rác t i ca  de l  coach ing  tan to  en  e l  p roceso  como en  sus  her ramien tas .
  
2 . -  Segu i r  in tegrando las  core-competences  y  meta-competenc ias  de l  coach .

3 . -  Fac i l i t a r  e l  p roceso  de  cer t i f i cac ión  como coach pro fes iona l   en  ICF  y  o t ras  cer t i -
f i cadoras  (menor  cos te  y  t i empo de  cer t i f i cac ión )  donde se  p idan  horas  de  super v i s ión , 
mento r i zac ión  y  se  tengan en  cuenta  las  core-competenc ias  de l  coach .

C O N T E N I D O S
• Super v i s ión  y  mento r i zac ión  de  las  ses iones  de  coach ing  (Feedbacks ,…)
• Aspec tos  conceptua les  y  f i l osó f i cos
• Aspec tos  de  p roceso
• Her ramien tas  y  metodo log ías
• Competenc ias  de  la  ICF
• Metacompetenc ias  de l  coach  esenc ia l
• Asesoramien to  p roceso  Cer t i f i cac ión  ICF

A C R E D I T A C I Ó N

= Curso  In te rnac iona l  Exper-
to  en  coach ing  persona l  y 
e jecu t i vo .

+ Programa In te rnac iona l 
Mento r  Exce l l en t  EF IC

• 3 ses iones  de  coach ing 
p resenc ia les , por  te lé fono  o 
por  skype  de  1  h  de  durac ión 
para  su   mento r i zac ión .

• 1  ses ión  de  coach ing 
p resenc ia l , po r  te lé fono  o  por 
skype  de  1  h  de  durac ión  para 
su  super v i s ión .

• 1 mentorización grupal online de 
2h de duración (mínimo 6 alumnos).

• Rea l i zac ión  de l  examen 
ora l  necesar io  para  logra r  e l 
d ip loma fo rmat i vo  ACTP.

P R O G R A M A
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INVERSIÓN

Programa In te rnac iona l  Mento r  Exce l l en t  EF IC

990€

I N S C R I P C I Ó N
Los  so l i c i tan tes  deberán  con f i rmar  te le fón icamente  o  por  ma i l  a  in fo@ef ic .es  la  ex i s tenc ia  de  p lazas . 

N Ú M E R O  D E  P L A Z A S

C A N C E L A C I Ó N

P lazas  l im i tadas , deb ido  a l  ca rác te r  eminentemente  p rác t i co  y  v i venc ia l  de l  p rograma.

S i  a lgún  a lumno qu is ie ra  cance la r  su  p laza , se  le  re tendrá  e l  25% de  la  mat r í cu la  y  se  le  devo l -
ve rá  e l  res to , s iempre  que  se  no t i f i que  en  e l  p lazo  de  15 d ías  pos te r io res  a  su  insc r ipc ión . Una 
vez  t ranscur r ido  es te  per iodo  se  le  re tendrá  toda  la  can t idad  en t regada.

LLámanos al 954 02 10 58 /  652 36 31 12 /    656 58 66 84 / 680 40 74 23 o envía un email a info@efic.es
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“Para mí este curso ha supuesto una experiencia maravil losa y una fi losofía de vida. Todo un regalo para 
el alma y para adentrarme en mi ser   y tomar conciencia de que todo depende de mí. Muchas gracias 
a todo el equipo de Efic!!!!”

- Patricia Expósito -
Responsable de RRHH

“Es una formación que te ayuda a incrementar tu consciencia acerca de t i mismo y tu entorno, para vivir 
el regalo de la vida como una enorme oportunidad para desplegar sin miedo todo tu potencial como ser 
humano.”

- José Carlos Cuerda -
Responsable del Área de Programas Internacionales

“Experiencia increíble, l lena de aprendizajes y conocimiento interior que ayudan a potenciarte como 
persona para alcanzar en la vida aquello que te propongas.”

- Sergio Jiménez Romero -

“Esta formación me ha hecho evolucionar como persona, a creer en mi potencial, a ver mis objetivos 
alcanzables, a creer en el potencial humano,…ESTOY FELIZ!!!!!”

- Ángeles Cuevas -

“Para mí ha sido un espacio para conocerme de nuevo, para seguir aprendiendo, para preguntarme 
cosas y aprender a resolverlas, y sobre todo para la acción…Just doit!”

- Víctor García Gutiérrez -



P A R A  M Á S  I N F O R M A C I Ó N

S E V I L L A
C/ Innovación 6-8, local 4

C.P. 41927 Mairena del Aljarafe (Sevilla)

M A D R I D
Paseo Ermita del Santo 5, 2D

C.P. 28011 (Madrid)

+34 954 02 10 58 /     +34 652 36 31 12
+34 656 58 66 84 / +34 680 40 74 23

info@efic.es
o en nuestra web:

www.efic.es


